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Het kind kan soms niet of onvoldoende meedoen met de dagelijkse activiteiten. Wat een kind precies belemmert in zijn ontwikkeling is niet altijd duidelijk, maar de ouders of leerkracht merken op dat het kind achterblijft bij zijn leeftijdsgenootjes.Het kind heeft bijvoorbeeld problemen tijdens zijn spel, is minder zelfredzaam of heeft moeite om deel te nemen aan schoolse activiteiten. Kinderergotherapie kan dan helpen. 
Wij zijn als kinderergotherapeuten deskundig in het analyseren van de activiteiten die het kind moeilijk vindt. Er kan ook sprake zijn van een ziekte of aangeboren beperking.Wij werken praktisch, spelenderwijs en met het kind op ‘eigen wijze’ samen om verbetering aan te brengen. Ouders worden hierbij vanzelfsprekend betrokken. Meestal gaat het om zowel aanpassing van de omgeving, als om hulp en stimulans voor het kind. Wij streven er altijd naar om praktische waarde en betekenis toe te voegen, zodat het kind zo zelfstandig mogelijk en met plezier kan functioneren.
Wanneer kan u kind terecht bij een kinderergotherapeut?
· Schrijfproblemen; te hard/ zacht duwen, verkeerde pengreep, schrijfkramp, moeite met het schrijftraject van de letters, omkeringen, slordig handschrift
· Zelfredzaamheid; aan- en uitkleden, veterstrikken, broodje smeren
· Kleutervaardigheden; knippen, plakken, kleuren, planmatig werken
· Moeite met de prikkelverwerking; over- of onder registratie van bepaalde prikkels ivm de zintuigen (tast, auditief, evenwicht, beweging, oraal). Blijven zitten op de stoel, wiebelen op de stoel, heel druk gedrag vertonen, afweer, verminderde concentratie, snel afgeleid, moeite met haren wassen en nagels knippen, kauwen op potloden
· Ondersteunen/ adviseren van ouders in de aanvraag van hulpmiddelen en/of voorzieningen voor hun kind.
· Aanvragen van een schoolvoorziening (schoolmeubilair) wanneer een kind een ziekte, aandoening of beperking heeft.
Behandelwijze?
Allereerst wordt er een afspraak gemaakt voor een intakegesprek om de hulpvraag en de aard van het probleem duidelijk te krijgen. Daarna wordt er een test afgenomen en observeren we het kind. Dit gebeurt thuis, op school of in de praktijk afhankelijk van de hulpvraag. In overleg met ouders, kind en/of de leerkracht stellen we de behandeldoelen op en wordt het behandelplan opgesteld. In de meeste gevallen duurt een behandeling een half uur tot driekwartier. Als ouder bent u van harte welkom om bij de behandeling aanwezig te zijn.
Activiteiten oefenen we spelenderwijs met en passend bij het kind. We geven adviezen mee voor thuis en/of school. Ook kan het kind oefeningen voor thuis meekrijgen.
De behandeling wordt afgesloten met een verslag waarin we beschrijven of we de doelstellingen van de behandeling hebben behaald en waarin we adviezen geven. De verslagen gaan naar de ouders (leerkracht) en naar de verwijzend arts.

